







How Japanese Schools Build a Professional Learning Community by Lesson Study: 
Further Analysis of a NIER Survey for Lesson Study 




The purpose of this paper is to examine how lesson study promotes development of a professional 
learning community in schools, through an analysis of a school survey conducted in 2010 by the Na-
tional Institute for Educational Policy Research of Japan. 
Based on the survey results, we identified the lesson study processes and found a number of cor-
relations between methods of lesson study and development of professional learning communities in 
the schools. That is, there are correlations between the processes of lesson study and close commu-
nication between teachers, high-quality instruction given by teachers, and students’ test scores re-
spectively. 
There are four findings. The first is that almost all the elementary, lower secondary, and higher 
secondary schools conduct lesson study at least once a year. The second is that over 80% of the ele-
mentary and lower secondary schools conduct lesson study as a part of a school-wide lesson study 
from which an action research report is produced. They set up a school-wide committee and a re-
search theme for a school-wide lesson study. The third is that methods of lesson study correlate with 
development of a professional learning community in the cases of elementary and lower secondary 
schools. The fourth is that, with respect to the research theme and the organization and discussion of 
lesson plans, lesson study methods in middle schools are developed into methods in elementary 
schools. 











の多くは Stigler & Hiebert（1999）と同様に、1回の研究授業の指導案作成から研究授業実施、研究

























































































































調査対象校は、公立小学校と公立中学校各 1000校、全日制普通科高校 500校（公立 336校、私立
164校）をサンプリングし、2010年２月に発送し、３月に回収した。有効回答は公立小学校 705件
（回収率 70.5％）、公立中学校 665件（回収率 66.5％）、公立高等学校 254件（回収率 75.6％）、私立

























































































表 1 教員間のコミュニケーションと連関する授業研究の取組 
    χ2 自由度 有効ケ
ース数 p値 
校内研究のための全校的な組織の状況 小学校     
中学校 18.74 9 664 .03 
教員は個人で研究テーマを設定して、研
究に取り組んでいる 
小学校 12.42 4 705 .02 
中学校     
全教員が研究授業を行うこととしている 
小学校     
中学校 8.79 3 621 .03 
指導案を教科会等で事前検討している 
小学校     
中学校 17.88 3 621 .00 
指導案を教科会等のあと全教員で検討し
ている 
小学校     
中学校 15.54 3 621 .00 
指導案について校長等の指導を受けてい
る 
小学校 12.16 4 700 .02 
中学校     
 
表 2 授業の水準と連関する授業研究の取組 





小学校 11.69  4 699 .02 
中学校     
学校として一つの研究テーマを設定して
いる 
小学校     
中学校 10.93 4 663 .03 
指導案を教科会等で事前検討している 小学校     
中学校 13.68 4 620 .01 
校長が指導案について指導している 
小学校 16.17 4 694 .00 
中学校     
外部講師を招へいしており、外部講師の
所属は大学である 
小学校 13.26 4 546 .01 
中学校  9.78 4 407 .04 
指導主事訪問の際に研究授業を公開 小学校 12.19 4 694 .02 
中学校     
研究のまとめを作成している 小学校 10.81  4 699 .03 
中学校     
研究の成果を公開している 
小学校 19.10 8 696 .01 




表 3 地域平均と比較した児童生徒の学力と連関する授業研究の取組 




小学校 15.53 4 704 .00 
中学校     
校内研究の年間スケジュールを前年に設
定している 
小学校 19.95 8 703 .01 
中学校     
全教員が研究授業を行うこととしている 
小学校 9.74 4 699 .05 
中学校     
指導案について校長等の指導を受けてい
る 
小学校 17.96 4 699 .00 
中学校     
指導案について指導主事等の指導を受け
ている 
小学校 9.62 4 699 .05 
中学校     
外部講師を招へいしている 
小学校 22.82 12 698 .03 
中学校     
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